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Buni daghisies
Menii Estivo Scuole dell'Infanzia e Asilo Nido via Speranza (19 aprile /ottobre 2017)

I Settimana :
Lunedi Risotio alic zafferanc Mozzarsline Mais e piselli Frutta & biscotf
Martedié ="~ Gnocchi al ragd di verdure Filetto di platessa‘al fomo Inzalata mista Fruliaio di frutta mista
Mercoledi Minestra di verdura Cotolette di tacchine al fomo Zucchine al forno Galato
Gioved] Lasagne al pesto o allz verdure Prosciutio cotto s.p. Carote a fiammifero Succo di frutia, fetts biso. Confetfura
Venerdi Pasta integrale al pomodoro Sformeato di patate 2 uova Pomodor in insalata Yogurt alla farita

11 Settimana
Lunedi Risotto al parmigiano Fritieta a! formaggio Carota al vapore Pane & cipccolato
Martedt Fusilli alle zucchine Petio di pollo al forno Puré di patate Gelato
Mercoledi Pizza margherita Prosciutto cotto s.p. Fagiolini Yogurt
Giovedi Passato di verdura con famro Scaloppine di vitello al fomo Macedonia di frutta
Venerdi Penne al pomador 2 basilico Filetio di meriuzzo al forno Pomedori in insalata Pane e confetiura

11I Setlimanz:
Lumedi Pasta al pesto Frittata alle vardure Spinaci Yogurt alla frutta
Martedi Passato di lzgumi Coscette di polle al forno Insalaia verde Suceo di frulta e biscotf
Mercoledi Gomiti al guatiro formaggi Lonza di malele Carote a fiammifero Gelato
Giovedi Tortellini di magro al pomodoro Crescanza Pomodori in insalata plum-cake, ta
Venerdi insalata di risc Filstio di platessa al forno Latte, fette biscotiats,

IV Settimana
Lunedi Gnocchetti sardi porno e basfico | Ricoita Fagioling Laite, orzo e biscotti
Martedi Passato di verdura con pastina Amosto di vitefla Palate in insalata Frullato di frutta mista
Mercoledi Pasta tricolore olio e parmigiano | Filetto di merluzzo/anelii di tolanc | Pomodori in insalata Pane e cloccolaio
Giovedi Risctlo ai pisell Fritiata al formaggio Carote al vapore Gelalo
Venerdi Focaccia al formaggio Bresacia della Valtellina Zucchine al parmigiano | Yogurt
Il tecnologo alimentare Fﬂhdﬁ Sodexo La Distista

==




